
 

 

                        Моята кутия за викове 
 

Принтирайте първите два листа и облепете с тях метална кутия от кафе. 
Изрежете лилавия кръг от третия лист и го залепете върху капака на кутията. 

Изрежете отвор на капака, който ще бъде използван за виковете. 
 

 

Когато детето е ядосано и започне да вика, предложете му кутията. Нека извика 
в отвора й,  като не пропускайте след това бързо да го покриете, за да не нахлуят 
виковете из целия дом. Друго важно нещо е да не забравяте от време на време , 

когато кутията се «напълни», да я изнесете навън и да отворите капака й, 
за да могат виковете да избягат и повече да не се връщат. 
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